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Mögliche Anwendungsgebiete meiner Therapiemethoden: 

 

 

Erkrankungen des Bewegungsapparates wie Rücken-/Nackenschmerzen, 

Muskelverspannungen, Bandscheibenvorfall, Rheumatische Erkrankungen, Arthritis und 

Arthrose, Gicht, Tennisellbogen 

 

Neurologische Krankheiten wie Kopfschmerzen, Migräne, Schwindel, Tinnitus, Ischialgie, 

Trigeminusneuralgie, Fazialisparese, Lähmungen, Folgeschäden von Schlaganfällen 

 

Frauenleiden wie Menstruationsstörungen, unverfüllter Kinderwunsch, 

Schwangerschaftsbeschwerden, Geburtsvorbereitung, Wechseljahrsbeschwerden, 

Blasenentzündungen 

 

Allergische Erkrankungen wie Heuschnupfen, Asthma 

 

Hauterkrankungen wie Hautausschläge, Neurodermitis, Psoriasis, Akne, Juckreiz 

 

Erkrankungen des Atemtrakts wie akute und chronische Sinusitis (Entzündung der 

Nasennebenhöhlen), akute und chronische Rhinitis (Schnupfen), Asthma, Bronchitis, 

Erkältungskrankheiten, Stärkung des Immunsystems 

 

Psychische Beschwerden & Erschöpfungzustände wie Stresssymptome, depressive 

Zustände, Schlafstörungen, Erschöpfungszustände, innere Anspannung, Unruhe, 

Angstzustände 

 

Suchterkrankungen: Alkohol- und Nikotinentwöhnung 

 

Verdauungs- & Stoffwechselbeschwerden wie Verdauungsstörungen, Verstopfung, 

Durchfall, Blähungen, Übelkeit, Übergewicht 

 

Herz-Kreislauferkrankungen wie hoher oder niedriger Blutdruck, Herzrhythmusstörungen 

 

Kindererkrankungen wie Bettnässen, Neurodermitis, Ekzeme, Aufmerksamkeitsstörungen 

(ADHS, „Hyperaktivität“) 

 

 

Diese Liste ist nicht abschliessend, sondern soll auf die vielfältigen Wirkungsweisen der TCM 

hinweisen. 


